
    Золотой Треугольник Индии, одна из самых интересных 
экскурсионных программ в Индии, которая вас знакомит с 
невероятной Индией. Индия - эта подлинная загадка
востока, страна махараджей и заклинателей змей , страна 
колорита и обрядов. Самая популярная экскурсионная 
программа «Золотой Треугольник»охватывает самые 
знаменитые и самые интересные города центральной 
Индии: Дели, Джайпур, и Агра.  Они откроют нам свои 
тайны и поведут древнюю историю.  

Программа:
1-я экскурсионная часть:
Дели. Прилетаем 15 марта утром

Дели

• Встреча с вами в аэропорту Дели
• Размещение в отеле
• Небольшой отдых
• Экскурсия по городу Дели

2 день.

Дели

Двадцати миллионный мегаполис разделен на новый и 
старый город. В новом Дели сосредоточены самые 
главные административные сооружения. Здесь живёт 
большинство местной знати, А в старом Дели жизнь 
бурлит по законам многомиллионных джунглей и 
средневековой экзотики. Узенькие улицы, низенькие 



дома, а совсем рядом современные высотки и широкие 
проспекты. Воистину Дели город контрастов!

                        

                        Старый Дели

Cтарый Дели когда-то назывался Новым Дели и это 
было в 17 веке. Султаны построили для себя столицы и 
области этих городов перед правлением Великого 
Могола Шаха Джахана как раз и были общим 
городским образованием под названием Дели. Шах 
Джахан решил возвести новую столицу – 
Шахджаханабад. С этого момента Шахджаханабад стал 
Новым Дели. Сейчас, по прошествии веков, Новый 
Дели Великого Могола превратился в Старый Дели. В 
старом Дели Шах-джахан приказал построить Красный 
форт подобной тому, что была у него в Агре и Большую 
Мечеть – Джами Масджид. Впоследствии, вокруг двух 
этих важных точек, вырос новый город, окруженный 
крепостной стеной с 14 воротами. В настоящее время, 
эти стены почти полностью утрачены, но башни ворот 
остались, правда искать их очень затруднительно, так 
как сегодняшний Старый Дели, это огромный 
лабиринт, состоящий из узких улочек. В Старом Дели 
жизнь бурлит по законам многомиллионных джунглей и 
средневековой экзотики. Узенькие улицы и низенькие 
дома.

        Места достопримечательностей 

• Мечеть Джами: Мечеть Джами построена по 
приказу пятого Могольского императора Шах 



Джахана, которая одна из самых самых огромных 
мечетей в Индии.

• Чандни чоук: Район Чандни Чоук был 
спроектирован старшей дочери императора Шах 
Джахана чтобы привлекать торговцев из разных 
стран. Её звали Джаханара.

• Красный Форт: Одно из выдающихся 
архитектурных сооружений Индийской культуры. 
Строительство Красного форта в Дели было 
окончено в 1648 году. Это огромное и 
одновременно красивое сооружение 
предназначалось для резиденции Могольского 
императора Шах Джахана. После колонизации 
Индии в крепости до 1947 года располагался 
английский гарнизон. Особое внимание уделялось 
красоте постройки. Внутри были размещены 
множество дворцов, павильонов, бассейнов, 
зеленых насаждений, которые в целом производят 
впечатление и в наши дни.

• Храм сикхов: Храм называется Гурудвара Сис 
Гандж Сахиб который один из главных Сикхиских 
храмов в Дели. Его построили в 1783 году чтобы 
отметить мученичество девятого Гуру сикхиской 
религий, которого звали Гуру Тэг Бахадур.

                      

                      Новый Дели

В Новом дели сосредоточены самые главные 
административные сооружения. Здесь живёт 
большинство местной знати. Новый Дели был 
спроектирован Эдвином Лаченсом, ведущим 



британским архитектором XX века, Нью-Дели славится 
своими широкими, усаженными деревьями бульварами 
и является местом расположения многочисленных 
национальных учреждений и достопримечательностей. 
Нью-Дели строится вокруг двух центральных эспланад: 
Раджпатх и Джанпатх. Раджпатх, или Дорога короля, 
начинается от Раштрапати-Бхавана и тянется до Ворот 
Индии. Джанпатх, или Народная дорога, ранее 
носившая название Дорога королевы, начинается от 
Коннот-Плейс и пересекает Раджпатх под прямым 
углом. Дели многонациональный город, в котором 
перемешаны разные культуры. Разные народы Индии 
играют разные роли в экономике города. 

• Кутуб Минар: Кутуб минар самый высокий в мире 
кирпичный минарет. Построен в Дели (район 
Мехраули) несколькими поколениями правителей 
Делийского султаната. Минарет является 
средоточием комплекса исторических памятников 
разных эпох.

• Сад Лодхи: Сад лодхи городской парк в Дели. 
Парк содержит гробницу Мухаммада Шаха, 
Сикандера Лоди, Шиш Гумбад и Бара Гумбад, 
примеры архитектуры 15 века, когда в Дели 
господствовали пуштунские династии Саййид и 
Лоди.

• Ворота Индии: Ворота Индии, первоначально 
называемые военным мемориалом всей Индии.

• Дом президента: Официальная резиденция 
Президента Индии в Нью-Дели.Строительство 
комплекса началось в 1910-е годы по проекту 
известного британского архитектора Эдвина 



Лаченса и продолжалось с перерывами вплоть до 
1929 года, хотя мелкие доработки продолжались 
до 1930 года.

• Обед: Вас ждёт традиционный индийский 
комплексный обед в одном из лучшем ресторане 
нового Дели.

• Возвращение в отель
• Ночь в Дели

3 день
Дели-Джайпур

• После завтрака в отеле продолжаем экскурсию по 
Новому Дели

• Храм Бирли: Лакшми Нараян Мандир индуистский 
храм также известен как Бирла Мандир. Храм 
сооружен в честь богини счастья и изобилия 
Лакшми и Нараяны, являющегося одним из 
воплощений бога Вишну.

• Храм Лотоса: Храм Лотоса главный храм религии 
Бахаи в Индии и сопредельных странах, 
построенный в 1986 году. Расположен в городе 
Нью-Дели.

• Акшардхам храм: Расположенный в Дели 
храмовый комплекс Акшардхам является самым 
большим индуистским храмом в мире. Храм 
Акшардхам был внесен в Книгу рекордов Гиннеса.

• Аграсен Ки баоли (Резервуар воды): Баоли – это 
ступенчатые колодцы, больше напоминающие 
бассейны. В них собираются верхняя грунтовая и 



дождевая вода, которая затем круглый год 
используется для питья, купания, стирки, полива и 
прочих хозяйственных нужд.

• Переезд в город Джайпур
• Дорога занимает 5 часов
• Обед по дороге в Джайпур ( по желанию )
• Прибытие в Джайпур
• Размещение в отеле
• Небольшой отдых
Ужин: Вечером вас ждёт ужин под открытым небом в 
местном ресторане в сопровождении фолк музыки и 
танцев.

• Возвращение в отель
• Ночь в Джайпуре

4 день
Джайпур-Агра

Джайпур, «розовый город», 
столица штата Раджастан, 
разделён на девять 
прямоугольных секторов в 
соответствии с канонами 
древнеиндийской 
архитектуры. Большая часть 
достопримечательностей 
сосредоточена внутри 
городских стен, там же 
находится один из самых 



оживленных рынков Индии и множество ремесленных 
мастерских. 

  Места достопримечательностей 

• Амер Форт: Амберская крепость или Амер форт 
славится своими большими крепостными стенами с 
рядом ворот и мощеными дорожками. Форт 
выходит на озеро маота. Амберская крепость была 
построена в 16 веке для раджи Ман Синхга. Но 
окончательно строительство было завершено 
только после его смерти, его преемником Джай 
Сингом I.

• Прогулка на слоне: Вы можете подняться на 
холм, верхом на слоне.

• Дворец на воде: Расположенный в середине Ман 
Сагар озера, искусственного водохранилища, 
дворец Джал-Махал (или «Водный дворец») 
выглядит одноэтажным, хотя у здания есть еще 
четыре этажа, скрытые под водой.

• Дворец Ветров: Хава-Махал — пятиярусное 
гаремное крыло дворцового комплекса 
джайпурского махараджи Савай Пратап Синхга 
(правил в 1778— 1803), построенное из розового 
песчаника в форме венца Кришны не позднее 1799 
года.

• Городской Дворец: Городской дворец Джайпура 
представляет собой удивительный дворцовый 
комплекс в одном из самых старых кварталов 
города Пинк Сити.



• Джантар Мантар: Это обсерватория и основная 
цель ее строительства составление 
астрономических карт и таблиц, определение 
времени и движение солнца, Луны и планет.

• Обед: Обед в местном ресторане под 
сопровождением фолк музыки.

• Храм обезьян: В 10 км из Джайпура в живописном 
горном месте расположен монастырь и 
паломнический центр Галта. Храмовый комплекс 
находится между скалами и привлекает своей 
необычной архитектурой, своими бассейнами и 
целой популяцией обезьян.

• Переезд в город Агра
• Дорога занимает 4 часа
• Прибытие в Агру
• Размещение в отеле
• Ночь в Агре.

5 день
Агра-Дели

Агра город на севере Индии, в штате Уттар прадеш. С 
1528 по 1658 был столицей империи Моголов. Ныне 
является одним из крупнейших туристических центров 
Индии, благодаря сооружениям эпохи империи 
Моголов и, в частности, Тадж Махалу. Агра находится 
на берегу реки Ямуны.

     



 Места достопримечательностей 

• Тадж Махал: Тадж 
Махал, это грандиозный 
храм который в память о 
своей жене построил 
пятый могольский 
император Шах Джахан. 
Это шедевр 
мусульманского искусства 
и объект Всемирного 
наследия ЮНЕСКО. Я 
расскажу вам интересные 
легенды о его 
строительстве и реальные 
факты из жизни 
постройки.

• Аграский форт: Аграский форт средневековая 
крепость, которую построили в 16 веке на месте 
полуразрушенного форта Бадалгар по приказу 
третьего Могольского императора Акбара. Форт 
состоит из красного песчаника из Раджастхана. В 
форте вы увидите дворец Джахангира, Летний 
дворец, Спальную императора Шах Джахана и 
Мумтаджа Махала, Муссамман Бурдж, Зеркальный 
дворец, Троун из чёрного оникса, Зал для 
аудиенции, Перламутровую мечеть и многие другие 
интересные дворцы и залы.

• Традиционный Индийский обед: После визита в 
Аграский форт вас ждет Индийский вкуснейший 
обед в местном ресторане Агры.



• Бэби Тадж: Гробница Итимад-Уд-Даула была 
построена в Агре императрицей Нур Джахан, 
супругой Джахангира, для своих родителей.

• Возвращение в Дели
• Трансфер  в аэропорт. Перелёт на Гоа

Условия экскурсионного 
тура
Включено в стоимость

• Встреча в аэропорту;

• Проживание в отелях с завтраком;

• Все налоги, парковки, участки дорог;

• Услуги русскоговорящего гида;

• Услуги водителя;

• Питьевая вода в машине;

• Комплексный обед в Дели;

• Комплексный обед в Агре;

• Комплексный обед в Джайпуре;

• Комплексный ужин в Джайпуре;

• Входные билеты в монументы;



• Прогулка на слоне;

• Трансфер в аэропорт.

Оплачивается отдельно

• Дополнительные услуги

• Напитки

• Личные расходы

              



 2-я ретритная часть:

Встреча в аэропорту Гоа.Трансфер до отеля.

Размещение.

Отель специализируется 
на йога практиках и эко 
питании. Есть 
специальные 
пространства для 
занятий.
Расположение вдали от 
шума и толпы. На берегу 
океана. Первая линия. 
Всё пространство 
пропитано спокойствием 
и благостью.

Размещение 2-х местное:
- Номер в отеле
- Бунгало
Вы выбираете сами, что вам предпочесть.

Питание 2-х разовое:
- Завтрак
- Обед (или ужин)



Блюда меню чередуются ежедневно и могут 
заменяться или повторяться, учитывая 
предварительные просьбы гостей. 
Все вкусовые ограничения уважаются и принимаются 
во внимание.

Что вас ждёт?

Ежедневные  разнообразные практики йоги, 
направленные на проработку тела и сознания. Каждый 
день утренняя практика и вечерняя.
Практики подходят любому уровню подготовки и тем 
кто никогда не занимался йогой. 
При необходимости, личные практики и личный разбор 
ваших особенностей. 

В течение нашего ретритного пребывания есть много 
мест для посещений и экскурсии. После утренней 
практики у вас вдоволь времени на отдых, океан и 
пляж, уединение и чтение, посещение  города и 
экскурсии на места силы.
Наше пребывание мы выстраиваем по нашим 
желаниям. Нет ограничений и принуждений. 

Экскурсии, которые мы можем посетить: 
Каждая экскурсия 35 или 40$. Пакет экскурсий 120$





Стоимость:

Стоимость всего тура с 15 марта по 29 
марта :

С размещением на Гоа в бунгало 1400$
С размещением на Гоа в номере отеля 1500$

Включено:
-проживание на протяжении всего отдыха
-завтраки
-на Гоа обеды или ужины(вы сами выбираете)
-питание в экскурсионной части по Индии (см выше)
-комплекс включённых услуг по экскурсионной части 
по Индии смотрите выше
-полное сопровождение
-практики йоги и другие практики тела и сознания

Не включено:
-Перелёт Минск-Дели Минск
-Перелёт Дели-Гоа-Дели
-Страховка
-Виза
-Личные расходы
-Дополнительное питание


